COMMISSIONE ATLETICA

L —

Cﬂ CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Serornive Comitato di Lodi

ITALIANO . L.

Comitato di Lodi Con il Patrocinio del
\.;./ Comune di Fombio

CORSA CAMPESTRE 2025 s

CSl Lodi ed Oratorio di Fombio organizzano

' ‘ 3 4N PROVA DEL CAMPIONATO TERRITORIALE \,’«
\““:3,2:-” Tappa del Trofeo delle Province “‘f(‘

DOMENICA 02/02/25 A FOMBIO (LO) B

Ritrovo alle ore 9.00 presso Oratorio S. Domenico Savio — Via Manzoni, 1A
Responsabili delle corse: per la Commissione di Atletica Silvia Zaggia 340/1562431 — com.atletica@csilodi.it
per Oratorio di Fombio Fausto Pulga 338/1198713

PROGRAMMA Gli orari sono da intendersi indicativi  *Deroga distanza per articoli 2 e 3 del Regolamento
ORE CATEGDRIE DISTANZE PERCORSD TEMPD MAX dal 17

09:30|CUCCIOLOTTE [18/19) 500m |1 GIRO PICCOLD +arrivo NO
CUCCIOLOTTI [ 18/19) 500m |1 GIRO PICCOLD +arrivo NO
09:35 [CUCCIOLE [ 16/17) 500m |1 GIRO PICCOLO +arrivo NO
08-40 [CUCCIOL [16/17) S0Om |1 GIRO PICCOLD +arr. (forse 2 partenze)| ND
09:45 |ESORDIENTI F [ 14/15) | 900m |2 GIRIPICCOLI +amive | 215"
09:55 |[ESORDIENTI M [14/15) 900m |2 GIRI PICCOLI +amivo 215"
10:065 | RAGAZZE [12/13) 1.200m |1GIRO PICCOLD +1 MEDIO + amive 200"
10:15 |RAGAZZ) [12/13) 1.200m |1 GIRO PICCOLD +1 MEDIO + amivo o0
10:25 |CADETTE | 10/ 11) 1.500m |2 GIRI MEDI +arrivo 350"
1040 |CADETTI [10y11) 2.050m |1GIROMEDIO + 1 GRANDE + ar. 515"
10:55 [ALLIEVE [08/09) 2.000m |1 GIRO PICCOLD +2 GRANDI + ar. 730"
ALLEVI [08/09) 3.000m |1 GIRO PICCOLO +2 GRANDI + arr. 730
JUNICRES F [06/07) 3.000m |1 GIRO PICCOLO +2 GRANDI + arr. 730"
SEMIORES F [91-05) 3.000m |1 GIRO PICCOLD + 2 GRANDI + am. 720
AMATORI A F [81-90) 2.000m |1 GIRO PICCOLD +2 GRANDI + ar. 730"
AMATCORI B F [71-80) 2.000m |1 GIRO PICCOLD +2 GRANDI + arr. 730"
VETERANE [70/PREC.) 3.000m |1 GIRO PICCOLO +2 GRANDI + arr. 730
11:15 [JUNIORES M [06/37) 5.100m |4 GIRI GRANDI +arrivo 12'45"
SEMNIORES M [91-05) 5.100m |4 GIRI GRANDI +arrivo 12'45"
AMATORI A M [21-90) 5.100m |4 GIRI GRANDI +arrivo 12'45"
AMATORI B M (71-20) 5.100m |4 GIRI GRANDI +arrivo 12'45"
VETERANI (70/PREC.) 5.100m |4 GIRI GRANDI +arrivo 12'45"
? |SPECIAL F/M [ 15/PREC.) ? D& ACCORDARE CON LA SOCIETA' NO

e Aperto agli atleti tesserati CSl e Fidal

e Iscrizioni SOLO online entro giov. 30/01/25 h24.00 - tesserati CSI via portale // Fidal €4,00 al link
https://iscrizioni.csi-net.it/137/31320

e Costo €1,50 da Cuccioli/e a Cadetti/e, €2,00 da Allievi/e a Veterani/e, Gratis Cucciolotti/e e Special f/m

e Indicare il pettorale in dotazione o, se non ancora in possesso, indicare 0 (ZERO). Se smarrito, indicare
“S”. Addebito di €3,00 per pettorali smarriti/dimenticati.

e Ristoro al termine della gara NORME

e Premiazioni categorie giovanili fino ad esaurimento medaglie £
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Srornive  Comitato di Lodi
LTAGNS
e Bagni e spogliatoi c/o Oratorio S. Domenico Savio a 100m dal campo gara %%. Al

e Ristoro atleti nel castello + Bar c/o I'oratorio AN o g4 G iy
e Parcheggi lungo via Roma a 150-300m dal campo gara
e Area per il riscaldamento solamente all’'interno del parco giochi

NORME
GIRO MEDIO 700m e
GIRO GRANDE 1.250m st
Raccordo di Arrivo 100m PESTESUIMA

SEGRETERIA/RITROVO
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